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1. Charakteristika §kolni druZiny (SD)

Nage SD byla zalozena v roce 1970 a organizaéné je zafazena pod Zakladni §kolu J. A.
Komenského Karlovy Vary, prispévkova organizace. Ztizovatelem Skoly je Statutarni mésto
Karlovy Vary. SD je uréena pro zaky 1. stupné. Primérny podet zaki v jednotlivych oddélenich
se pohybuje kolem v rozmezi 26-30 zaka a déti. Kapacita SD je 210 zaku.

2. Materialni, technické a personalni podminky

SD se nachazi v areélu ZS J. A. Komenského. Jedna se o jednoposchod’ovou budovu, v piizemni
¢asti s nové rekonstruovanou skolni jidelnou. Prvni poschodi je vyhradné urceno nasi Skolni
druziné. V roce 2006 byly nové zrekonstruovany Satny a WC. V souvislosti s navySenim kapacity
jsme v prostorach u hfisté otevieli dalsi oddéleni SD. Z kapacitnich davodi vyuziva SD
v odpolednich hodinach také 1 tiidu ZS pro prace jednoho oddé&lni SD.

Déti jsou rozdéleny do oddéleni podle veéku. Ptirozdélovani déti proto prihlizime i k individuélnim
potiebam déti arodict. Vzdy ptizpusobujeme vychovné cile dané vékové skuping. Déti se piijimaji
do Skolni druziny v mésici zati kalendainiho roku, podle moznosti i v pritbéhu skolniho roku.

Oddéleni jsou dostatecné prostorna, jejich uspofadani je specifické, vzhledem k vychovnému
programu. Jsou vybaveny pomickami, hratkami a materidlem v dosahu déti. Vybaveni Skolni
druZiny je dopliiovano v pribéhu Skolniho roku podle finan¢nich moznosti, ale 1 tvotivosti déti,
vychovatelek a za pomoci rodiét. Déti ze SD mohou vyuzivat sportovni areal ,,AMOS*. SD déle
vyuziva prostor télocvicen. Ve Skole jsou k dispozici interaktivni tabule, pocitacova ucebna,
keramicka pec.

V soucasné dobé nase SD disponuje sedmi nebo osmi oddélenimi (dle potieby skoly), které vedou
zkuSené a odborné& kvalifikované vychovatelky.

3. Prijimani zaka do SD

SD je uréena pro zaky 1. stupné ZS. P¥i zatazovani se uplatiiuji aktualizovana Kritéria pro piijeti
déti a zakd do SD. Kritéria obvykle upfednostituji pfijeti déti pripravné t¥idy a zakd 1., 2. a

3. tfid, u 4., popt. 5. tiid rozhoduje naplnénost oddéleni Skolni druziny nebo los (dle platnych
kritérii) Kapacitu skolni druziny nelze ptekrocit.

Pocet oddéleni se ¥idi poétem piihlagenych zaki do SD na zagatku $kolniho roku a kazdoroéné se
méni. Oddé€leni se naplituji do maximalniho poctu 30 déti. Z hlediska BOZP (duvody prostorové,
pobyt déti mimo budovu) je v§ak doporucen pocet 25 zakl na oddéleni. V oddé€lenich se sdruzuji
zaci z raznych trid.

O zatazeni do SD rozhoduje feditel $koly.

Zakonni zastupci vypliuji pfi ptihlaSovani zaka do SD zépisni listek, na némz upfesni rozsah
dochazky a zptisob odchodu ze SD. Zak nebude ze SD ptedcasné uvolnén bez pisemné omluvy,
pokud jej zakonni zastupci nebo osoby uvedené v zapisnim listku nevyzvednou osobné. Pokud
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bude odchazet s jinou osobou, nez je uvedeno v zapisnim listku, prokaze se tato osoba plnou moci
od rodic¢i. PiihlaSovani a odhlasovani zaki je provadéno pisemné na zakladé zadosti rodict.
Uplata ve kolni druzing je uvedena v aktualizovaném Vnitinim f#adu nebo v jeho ptilohach.
Castka je rodici posilana a ulozena na ucet skoly. Ve vyjime&nych ptipadech rodi¢e plati ptispévek
v pokladné. Kazdému ditéti je pfidélen na zacatku Skolniho roku variabilni symbol. Vychovatelky
prubé&zné Cerpaji ¢astky na ndkup materialu, pomtcek, her, hracek, sportovnich potieb, odmén do
soutézi, nakup audia apod. Splatnost tplaty stanovi feditel $koly tak, aby byla uplata splatna
nejpozdgji pred ukondenim ucasti v dané ¢innosti. Uplatu miize feditel rozdélit do vice splatek.
Uplata miize byt snizena na zakladé rozhodnuti feditele §koly. Podminkou pro sniZeni tplaty je
podani pisemné a odivodnéné zadosti rodicu.

4. Informaéni systém SD

- Nasténka 0 ¢innostech vSech oddéleni (dostupné pro rodice i déti)

- Rocni plan

- Dostupné uéebni plany na 1. stupni ZS

Dotaznik pro rodice - stravovaci navyky zaka

Pitny rezim - zajist'uji rodice dle pokynt vychovatelek jednotlivych oddéleni
Svaciny - maji Zaci z domova

Jidelnigek - sestavuje vedouci ST - vyvésen na hlavni nasténce k nahlédnuti rodi¢tim

5. Rovny pristup

Vztahy mezi vychovatelkami, rovnocenné postaveni zaku v kolektivu, volnost a osobni svoboda
zaku, vyvazena dodrzovanim uréitého fadu, divéra, tolerance, ohleduplnost, zdvotilost, solidarita,
vzéjemna pomoc.

6. Organizace SD

Ranni provoz: 6:00 - 7:40 hod. (pfi déleném vyucovani do 8:40 hod - prvni ro¢niky)

7:40 - 9:00 hod. - odpo¢inkova a rekreaéni &innost, prechod déti z SD do
Skoly na vyucovani, dohled

Odpoledni provoz: 11:40 - 16:30 hod. dle rozvrhu tfid

11:40 - 13:30 hod. - hygiena, obéd, odpocinkova ¢innost

13:30 - 15:00 hod. - zajmova a rekreacni ¢innost

15:00 - 15:15 hod. - hygiena, svacina

15:15 - 16:00 hod. - pfiprava na vyucovani, individualni psani doméacich ukola (dle pozadavka
rodici), zajmové krouzky

16:00 - 16:30 hod. - odpocinkova ¢innost

RozvrZeni ¢asovych intervald Ize upravovat dle aktualnich potieb a okolnosti.
Pfi nevyzvednuti zaka do doby ukonéeni provozu, kontaktuje vychovatelka zakonného zéstupce

ditéte telefonicky. V piipadé, Ze by se ze strany zdkonnych zastupcli dochazelo opakované k
nerespektovani zavére¢né hodiny provozu (v€asné nevyzvednuti ditéte), postupuje SD podle
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pravidel vnitfniho fadu.
Po skonéeni ranniho provozu prevadsji vychovatelky zaky z prostorti SD do $kolni budovy, kde
nad nimi dohlizeji. Po skonceni vyucovani, je opet vychovatelky pfevedou do SD. Cekaji na né

ve vestibulu Skoly, kde tfidni ucitelé zaky predavaji.

Z SD nemize zak odejit sam bez omluvy, a to ani tehdy, odchézi-li po skonéeni vyuéovani domi
— vnitini fad SD.

Pii ranni &innosti a ped ukonéenim provozu SD (v disledku nemoci, nebo odchodu domii) Ize
spojit jednotlivd odd€leni dohromady.

Informace o zménach SD, chovéni zaka a jinych zaleZitostech poskytuje rodi¢iim vychovatelka
pisemnég, nebo pfi osobnim jednani s rodici pii vyzvedavani ze SD. Dalsi konzultace poskytne
vychovatelka po dohod¢ s rodi¢i ve smluveném terminu.

Kompetence pracovnikii SD jsou uréeny Organiza¢nim fadem ZS.

7. Podminky bezpeénosti a ochrany zdravi

Pro &innost SD plati pravidla BOZP stejné jako pro ZS - pii vyuzivani télocvi¢ny, $kolniho h¥ists,
¢i odbornych pracoven pravidla jako ve Skolnim fadu ZS. Zaznam o pouceni zakt se provadi do
Piehledu vychovné vzdélavaci Cinnosti, tedy tiidni knihy v elektronické podobe v kolonce jiné ¢innosti —
pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi déti pii vSech ¢innostech ve Skolni druzing.

Pitny rezim je zabezpecen vlastni donaSkou piti v nerozbitnych lahvich z domova a pfi obédé ve
Skolni jidelné.

74k neopousti oddéleni SD bez védomi vychovatelky. Za zaka, ktery byl ve $kole a do SD se
nedostavil, vychovatelka nezodpovida.

Doba pobytu v SD se fidi udaji na zapisnim listku.

V SD se 74k idi pokyny vychovatelek, déle pak skolnim fadem a Vnitinim fadem SD (viz ptiloha:
,» Vnitini fad Skolni druziny*).

Na hodnoceni chovani v SD se vztahuje pochvala vedouci $kolni druziny, pochvala feditele $koly,
dutka feditele Skoly, podminéné vylouceni ze SD a vylouceni ze SD.

Pokud Z&k soustavné naruiuje Ginnost SD a $kolni ¥ad, miize byt ze SD vylouceno. Reditel
rozhodne o0 jeho podminéném vylouéeni nebo piimém vylouceni na zakladé vyrazného porusovani
kazné, poradku, ohrozovani zdravi a bezpecnosti ostatnich, pti svévolné absenci v SD.

Zdravotni stav Zaka:

8. rodice musi informovat vychovatelku o zdravotnim stavu svého syna/dcery, zejména pii
dlouhodobém onemocnéni

9. 0 néhlé zmén¢ zdravotniho stavu Zaka vychovatelka informuje rodice co nejdiive (telefonem,
osobn¢)

Pti tirazu je vychovatelka povinna poskytnout prvni pomoc, popt. odvést do sekretariatu Skoly k
oSetfeni a v piipad¢ potfeby piivolat Iékatskou pomoc, informovat feditele Skoly a zéstupce
feditele, zapsat uraz do knihy tirazl. Pfi absenci provede pani sekretatka zdznam o Grazu.
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Vychovatelky dbaji, aby Zaci nenosili do SD nebezpe&né predméty, hracky a drahé predméty.
O téchto podminkach uvédomi vychovatelky rodice na ivodni schiizce pfi nastupu do SD.

8. Péle 0 zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Z&kim se specialnimi vzdélavacimi potiebami bude pii jejich za¢leiovani do volnodasovych
aktivit vénovana prubéznad zvlastni pozornost podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni.
Vychovatelky pomahaji napiiklad Zakim s poruchami uceni, poruchami pozornosti a vnimani,
poruchami feci, zakiim socialn¢ slabs$im, zaktiim z jiného socidlné kulturniho prostfedi. Také
ginnosti ve SD je tieba piizptisobit skupinové &i individualné podle rozdilnych potieb zaka. Na
zietel piichazi také prace s zaky mimotadné nadanymi a talentovanymi, pro které bude SD nabizet
dalsi zajmové aktivity.

9. Cile SVP v SD

Umoznit zaktim 0svojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uéeni.

Podnécovat zaky K tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problémd.

Vést zaky k vSestranné a uc¢inné komunikaci.

Rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych.

Pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a odpovédné osobnosti,

uplatiovali sva prava a napliiovali své povinnosti.

6. Vytvafet u zakd potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jedndni a v prozivani
Zivotnich situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prosttedi i k ptirode¢.

7. Ugit zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socialni zdravi.

SAIE A

8. Vest zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

9. Pomahat zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatiovat je
spolu osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a
profesni orientaci.

10. K cilim patii 4 podminky uéeni: Uit se byt; U¢it se zit; U¢it se jak na to; U¢it se znét

Ukolem zajmového vzdélani v SD je rozvijet osobnost zaka, podporovat jeho t&lesny rozvoj
zdravi, jeho osobni spokojenost a pohodu, napoméhat mu v chapani okolniho svéta a motivovat
je k dal§imu poznavani a uéeni, stejné tak i ugit jej Zit ve spoleénosti ostatnich. Cinnosti SD tsti
v ziskdvani kli¢ovych kompetenci pro zivot (dovednosti, schopnosti, védomosti i postojii).

10. Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
védomé eliminuje rusivé podnéty a vytvaii si optimalni podminky pro uéeni
vytvaii si plan pro dosaZeni urcitych cila
vytvaii si jednoducha kritéria pro vyhodnocovani toho, co se naucil, a posléze je i pouziva
zné& jednoduché textové zdroje (ucebnice, détské encyklopedie, dalsi knihy a ¢asopisy) pro
ucent
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Kompetence Kk ieSeni problému
hleda riizné varianty k feSeni problému a vybird mezi nimi
nenechd se odradit ptipadnym neuspéchem a vytrvale sméfuje k feseni
piijima odpovédnost za vysledek feSeni problémut
vi, jakych chyb by se mohl dopustit pti feSeni problému

Kompetence komunikativni
desifruje vyznam piktogrami, znaka a sam je ve srozumitelné podobé tvori
rozpozna jednoduché piipady manipulativni komunikace, zejména reklamy
vyuziva ke komunikaci telefon (i mobilni)
zné obvyklé ¢eské frazémy — vulgarismy (to je husty, ty vole.)

Kompetence socialni a personalni
ocenuje své spoluzaky ve skupin¢ za dobrou praci
pfi praci ve skupiné se podéli o pomicky a material
ptijme jednoduchou roli ve skupiné (¢len skupiny, ¢asométic, mluvei. .)
vi, jak fidit a organizovat ¢innost ostatnich déti ve skupiné

Kompetence obc¢anské a ¢innostni
v krizové situaci a situaci ohrozujici zdravi a zivot postupuje podle pokyni kompetentnich
0sob
aktivné se zapojuje do veiejné prospésnych a charitativnich aktivit
vnima krasy ptirody, cilen€ o ni pecuje
znd zakladni spolecenské normy chovani

Kompetence k traveni volného ¢asu
po celou dobu prace udrzuje své pracovni misto v poiadku vyhodnocuje vysledky své ¢innosti
neboji se fici ,,ANO* (neboji se prevzit odpovédnost za splnitelné tikoly)
vi jak si planovat a organizovat své pracovni ¢innosti

11. Metody prace $kolni druZiny

Skolni druzina nabizi rozvijeni osobnosti Zaka v nejriiznéjsich zajmovych &innostech navazujici
na vyuku ve Skole (Hv, P¢, Vv, Tv, Prvouka). Vede Zaky ke spravnému chovani a jednani s
dosp€lymi osobami, nejen ve skole, ale i mimo ni. U¢i kamaradskému chovéani v détském
kolektivu. Vypéstovava navyky hygienické, samoobsluzné a u¢i samostatné pracovat. Cinnost SD
je rozdé€lena na ¢innost odpocinkovou, zajmovou, rekreacné-herni, tvotivou, vychazky a ptipravu
na vyucovani.

Odpocinkova ¢innost obsahuje:

11. relaxace na koberci

12. spontanni ¢innost

13. pied¢itani pohadek

14. vlastni ¢etba - knihy, détské asopisy

15. komunitni hry - povidani o zazitcich prozitych s rodic¢i a kamarady
16. video

17. poslech CD - pohadky, pisnicky....
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18. hry na pocitaci
Rekreaéni a herni ¢innost obsahuje:

19. spontanni (konstruktivni) hry - stavebnice, panenky, auti¢ka...

20. stolni hry - sachy, dama, domino, slova...

21. hry na femesla - na Skolu, postu, kadetfnika, 1ékafe...

22. micové hry - na jelena, vyvolavand, vybijend, ptehazovana...

23. didakticke hry - na pisnicky, slovni kopana...

24. bézecké hry- na koc¢ku a mys, na peska...
hry se $§vihadlem - 8kolka, pfetahovani, preskakovani...

25. hry intelektové cvi¢ici pozornost, postieh, pamét’, smysly - Kuba fekl, navlékani
koralkd (ptirodniny) ....

26. motorické hry rozvijejici rychlost, silu, koordinaci, orientaci

27. hry v piirodé¢ - hazeni na cil, vSichni proti v§em... orienta¢ni hry v piirodé

28. tradi¢ni hry - panak, ¢ap ztratil ¢epicku, ,,na rybaie*, Sskolky s mi¢em, §vihadlem...

tane¢ni hry - ,,Zajic¢ek v své jamce, Na Elisku, Na $atecek, Hlava-ramena-kolena-
palce...”.
Ptiprava na vyucovani

 zabavné procvi¢ovani uéiva - didaktické hry, ovéfovani a upeviiovani Skolnich poznatkt
v praxi, soutézich a dal$ich ¢innostech

+ ziskavani doplnujicich poznatk pii praktickych ¢innostech - vychéazky, poslechova
¢innost, prace na pocitaci, s knihou, ¢asopisy
+ vypracovani domacich tkolt se souhlasem rodi¢t
Tvofivé - z4jmove ¢innosti:

1) Esteticky vytvarna vychova — michéani barev, malovani suchymi pastely, zapousténi
barev, tvorba kolazi, malovani voskem, tuzi ....

2) Pracovné - technicka vychova - dekora¢ni vystiihovanky, skladani z papiru, modelovani
z modeliny, vyrobky ze slan¢ho tésta, prostorové vyrobky ozdobné i uzitné, darky pro
rodic¢e a budouci prvnacky. Prace se stavebnicemi.

3) Hudebné-pohybova vychova - hudebni, tane¢ni, piedstaveni pro rodi¢e a vefejnost,
soutéze zamétené na danou tématiku v SD.

4) Sportovni ¢innost - piekonavani ptirodnich piekazek, hry v terénu, na hiisti a v
télocvicné, sportovni hry, sportovni utkéni v druzstvech, atletika, mi¢ové hry,

5) Ptirodovédna Cinnost - vychazky do piirody, pozorovani rostlin a Zivo¢ichu
a promén prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich, ochrana ptirody a chovani v ni,
poznavani naseho okoli, ,, Nase Vlast“, historie a pamatna mista

6) Zdravotni ¢innost - prvni pomoc a chovani pii nehodach




Skolnivzdélavaci program gkolni druziny
Zdakladni skola J. A. Komenského Karlovy Vary, Kolldrova 19, pfispévkova organizace

7) Dopravni vychova - upeviiovani pravidel chovani na komunikacich (chtize po chodniku,
silnici, pfechazeni vozovky, jizda na kole..), prohlubovéani znalosti zakladnich dopravnich
znacek pro chodce a cyklisty, pravidla chovani v dopravnich prosttedcich, jizda zruénosti,
vybaveni kola

8) Turisticka Cinnost - vychazky a orientace podle znacek, prace s mapou a kompasem

9) Dramatickd a recita¢ni ¢innost - basni¢ky, scénky, pohadky a jejich dramatizace,
dramatické predstaveni pro rodiCe a vetejnost

10) motivace zaku - zajist'uje si vychovatelka sama dle povahy ¢innosti. Jde o ,,vtahnuti,
probuzeni‘, aktivizovani a nabuzeni spravné tvarci atmosféry zaka vyuziti hudebni produkce v
prabéhu ¢innosti

UZivané organizaéni pomucky a materialy:

Hudebné-vychovna a pohybova ¢innost:
- Noty a hudebni literatura dale:
- Orfovy nastroje
- Klavir
- elektrické varhany
- vyuziti CD
- specifické pomiicky pfi taneccich (destniky, obruce, stuhy, barevné satky)
Vytvarna ¢innost: dle zvolené techniky, napf.
- korkovd, bramborova tiskatka
- vyuziti soli, kofeni, lusténin, té€stovin
- sitkova technika - rozstiikovani vyuziti kartont, lepenek, vinitych ¢tvrtek-
- kolaze-papirové, textilni
- otisky listt, latek, materiald s riznymi povrchy
- préace s riznymi vytvarnymi pomickami (barvy vodoveé, tempery, barevné
tuze, kiidy, pastely)

Pracovni ¢innost: dle zvolené techniky, naptiklad:
- modelarska sadra
- kaminky, kara, traviny, semena atd.
- barvy tiskaci, rozpinavé, na sklo, na textilie
- vlna, provazky, krupice, ptirodniny
- barevny pisek, koralky, stuhy, masle
- ruzné typy barevnych papirt, lepidel, pasteld, uhli atd.

Sebevzdélavaci ¢innost: pomucky jsou piizptsobeny specifické ¢innosti:
- Cinnost dopravni a pravné vychovna
- Cinnost ptirodovédna branna (bezpecnostni)
- zdravovéda
- literarné-dramaticka

Ostatni ¢innosti budou specifikovany v tydennich planech vychovatelek.
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UZivané organiza¢ni formy:
- individualni (vénovat péci slabsim, mén¢ zdatnym a handicapovanym détem)
- skupinové (stmeleni déti stejnych, nebo podobnych zajmu)
- hromadné (dileZzitost motivace rozvoj zdrave rivality a soutézivosti mezi détmi)

Metodické cile:

- rozvoj schopnosti samostatného rozhodovani a uvazovani déti,

- rozvoj estetického citéni osobnosti zaka

- nabidka ¢innosti podle zajmu a nélad zaka

- rozvoj pozornosti, vnimani, soustiedénosti, pracovnich navyku

- pestra nabidka zdjmovych ¢innosti (dva rozdilné zptisoby prace
pedagogickych pracovniki)

12. Prurezova témata

1. Osobnostni a socialni vychova (OSV)
Tematické okruhy — Osobnostni rozvoj; Sociélni rozvoj; Moralni rozvoj

2. Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
Tematické okruhy — Ob¢anska spole¢nost a $kola; Ob¢an, Obcanska spole¢nost a stat; Formy
participace obCanll v politickém zivot€; Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu
rozhodovani

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS) Tematické
okruhy — Evropa a svét nas zajima; Objevujeme Evropu a svét; Jsme Evropané

4. Multikulturni vychova (MKV)
Tematické okruhy — Kulturni diference; Lidské vztahy; Etnicky ptavod; Multikulturalita; Princip
socialniho smiru a solidarity

5. Environmentélni vychova (EV) - ekologicka
Tematické okruhy — Ekosystémy; Zakladni podminky zivota; Lidské aktivity a Zivotni prostiedi;
vztah ¢lovéka k prostiedi

6. Medialni vychova (MeV)
Tematické okruhy — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni; Interpretace ze vztahu
medidlnich sdéleni a reality, Stavba medidlnich sdéleni; Vnimani autora medidlnich sd€leni;
Fungovani vliv médii ve spolecnosti; Tvorba medidlnich sdéleni; Prace v realiza¢nim tymu

13. Témata roéniho planu SD

Tematické ro¢ni plany si v§echny vychovatelky zpracovavaji samy a specifikuji je pro jednotliva
odd. SD (ro¢ni obdobi, vyznamné udalosti a vyroc¢i, Vanoce, Velikonoce).
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Misto, kde Zijeme
Nas domov:

» unas doma - kreslime a malujeme, jak travime spoleény volny ¢as s rodici ptdme se, co kdo
v naSich rodinach déla nas dim — ukaz co umis, stavime nas dim ze staveb, dil stavime
idealni dim budoucnosti

Skola:

 naSe §kola neni bludisté — cestujeme po $kole, zjistujeme, kdo vSechno pracuje v nasi $kole
(i nepedagogicti pracovnici) nav$tévujeme Skolni jidelnu, kuchyni, uz vime, jak se
pfipravuje obéd pro Skolni druzinu

«  $kola Stanek vzdélani - vyrabime piktogramy pro odd. SD, t¥id, kluboven

» cesta do Skoly - povidame si o cest¢ do Skoly a domt, ptime se na bezpecnost kazdého z
nés do skoly, zajimame se o dopravni znacky, urujeme znacky a jejich vyznam v ulicich,
soutézime ve znalosti dopravnich znacek a predpisti, soutézime v jizd¢€ zru¢nosti

« ¢im jezdime - vytvarné zpracovavame razné hromadné dopravni prostiedi

» chodec, cyklista -zjistujeme, co nesmi chybét na nasem kole

NaSe mésto:

» obec, v niz zijeme - na vychazkach hledame zajimavosti mésta, kreslime, malujeme mista,
kam radi chodime, kde je ndm dobie (zakouti, hfisté, kino, knihovna) navs§tévnici -
seznamujeme se s poslanim knihovny, posty, 1ékarny, nakupniho strediska, mista postupné
navs§tévujeme, hrajeme si na navstévniky naseho mésta, ktefi se ptaji, kde najdou rtizné
zajimavosti

» jak zijeme - kreslime, ¢im bychom chtéli byt, hleddime zdtivodnéni volby, zjistujeme, co
musime umét pro vykon vybrané profese (

* na8i pomocnici - ten d¢€la to, a ten zas tohle, sluzby v misté bydlisté, besedujeme na toto
téma

 ztréty a nalezy - predstavujeme si, jak bychom se zachovali, kdybychom se ztratili, hrajeme
si na "ztraty a nalezy" (klice..)

 ochrénci potadku - besedujeme o praci piislusniki policie a porusovani zakona, ne drogam,
ukézka vycviku sluZebnich pst

» naposté - posildme dopisy, hrajeme si na dorucovatele, exkurze - co musi umét
pracovnik posty, hleddme diim podle adresy na budovach, podle popisnych a
orienta¢nich ¢islech, navrhujeme zndmky s mistnimi motivy

+ cesta do knihovny - za dobrodruzstvim, jdeme navstivit knihovnu, ptdme se knihovnice,
které knihy si zaci nejrad€j i pljcuji, z riznych materidli tvofime pohadkové
postavicky, ¢teme povésti a piibehy z naseho regionu

* poznavame o0sobnosti naSeho mésta - kdo ze slavnych zil, nebo navstivil nase mésto
(spisovatelé, hudebnici, basnici)

Za humny:
+ cestou necestou- seznamujeme se s mapovymi znac¢kami, u¢ime se uréovat svétové
strany

« jsem Cech, vim, kde Ziji - cestujeme prstem po mapé, navitévujeme zndma mista,
vypravime si o nich, sestavujeme mapu CR z riiznych materialti

+ cestovni abeceda - soutézime, kdo zna nejvice slov od ur¢itych pismen (jména mést,
hradd, rostlin, zvifat), zajimame se o vlajky statt - kreslime je

Tradice naseho mésta:

+ jak bylo diive — poslouchame povésti naseho regionu, kreslime znak mésta, povidame
si 0 jeho historii, heraldickych, motivech, méstskych barvach, lazenstvi 1é¢ivé
prameny, Karel IV.

* masopust - vypravime si, co jsou to masopustni zvyky, pofadame détsky karneval,




Skolnivzdélavaci program gkolni druziny
Zdakladni skola J. A. Komenského Karlovy Vary, Kolldrova 19, pfispévkova organizace

vyzdobime SD maskami

vitame jaro - besedujeme o lidovych tradicich jara, probouzeni ptirody, jeji zmény,
parkové vyzdoby mésta, vychazka

slet ¢arodéjnic - vyhlasujeme soutéz ¢arodéjnice roku

Lidé kolem nas

Rodina:

vizitka nasi rodiny - pfedstavujeme povolani nasich rodi¢u, pantomima, kreslime,
navstéva pracovisté nekterého z rodict

rodina babi a déda - povidame si 0 prarodi¢ich, ¢teme z knizek, vypravéni o zivoté
prarodici, pisnicky, ptdme se, kde a jak Ziji naSe babicka a dédecek
nezapominame na sesti‘enice a bratrance, tety a stryce - povidame si o $irsi roding,
kreslime strom rodiny, foto album

Den matek - besedujeme, co pro nas znamenaji nase maminky, vyrabime darky pro
radost

Kamaradi:

mit kamaréda - kamaradské vztahy, pravidla souziti, Zebti¢ek hodnot, besedujeme o
naSem teritoriu: misto po mé pravici je volné, byl bych réad, kdyby tam sed¢l, protoze,
hrajeme na malife a malujeme portrét kamarada, pfi hie zjistujeme, jak zname (po hlasu,
hmatu) kamarada), povidame si o rozdilu slov kamarad, pfitel, spoluzak

u¢ime se toleranci a pofadku - premyslime 0 vandalismu, opravujeme hry, uklizime
Skolni tasky, sebeobsluzné prace

nejsme vsichni stejni - uvédomujeme Si, v ¢em a jak jsou znevyhodnéni néktefi lidé

(psychologicky a fyzicky) piedstavujeme si pocity nevidomého, ostatni naviguji, cvicime
hmat, poslepu ur¢ujeme predméty

kde v8ude ziji lidé - ¢teme Si poh&dky z riiznych svétadilii), nau¢ime se hru déti z jinych
kontinentti

Svatky a oslavy:

kazdy den ma nékdo svatek - seznamujeme se se jmény v kalendafi, zapiSeme vSechny
spoluzédky, abychom jim mohli blahoptat, ptemyslime jak nejlépe blahoptat pti riiznych
ptilezitostech, ukazujeme si pfani

nas karneval - vyrabime masky a dopliiky k nim, bavime se o karnevalu, kreslime, co se
nam na karnevalu libilo

cas adventni - vnimame zacinajici atmosféru vanoc, ¢teme si o vanocich, vypravime o
smyslu adventni doby, vyrdbime Mikulase, Certy a andély, piipravujeme darky, vystoupeni
- mikulasska besidka, vyzdobime tiidu

kouzelny ¢as Vanoc - vypravime o vanocnich zvycich, co v rodinach, u¢ime se vanocni
koledy, pdsmo na vystoupeni, vyrdbime vanocni ozdoby - papir, Sisky, skotfapky,
vyzdobime tfidu vano¢nimi motivy, vyrdbime pianicka k Vanocim, jmenovky, vano¢ni
besidka - Stédry vecer

Velikonoce — ¢teme si 0 narodnich zvycich, zdobime a malujeme kraslice, zdobime tfidu a
okna v symbolice Velikonoc, u¢ime se koledy a pleteme pomlazku

Den u¢iteli — patrdme po knih&ch, kdo byl J.A.K., nase Skola

nas den D - povidadme si o dni déti - vyznam), soutézime na htisti - Hry bez hranic
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Jak se spravné chovat:

zname kouzelna slovicka - besedujeme o kouzelnych slovech (d€kuji, prosim, omlouvam
se) - jejich vyznam), u¢ime se jak spravné zdravit, podat ruku, pozadat o néco, podékovat
¢lovék mezi lidmi - pajcujeme si knihu o spole¢enském chovani a cvi¢ime etiku, povidame
si, ¢im mizeme druhého potésit, denné si uvédomujeme, ze se mame chovat slusné a
laskavé, hrajeme si na vyfizovani drobnych vzkazt, vstupovani do mistnosti, hodnotime
nase chovani v jidelné

navstéva divadla nebo koncertu divadelni predstaveni, pévecké pasmo, celodruzinova
soutéz ,,Maly zpévacek™

cestou necestou - piipominame si vhodné a nevhodné chovani v dopravnich prostiedcich,
na vychézkach zdokonalujeme a procvi¢ujeme chovani na chodniku, silnici, na
piechodech, na nakupech

mluvime spravné - cvi¢ime jazyk (jazykolamy, dechové cviceni), ¢teme s porozuménim a
spravnou artikulaci z knih a ¢asopist pro poslech

fekni to beze slov - pantomimicky predvadime povolani, sporty, pocity

V_restauraci - seznamujeme se s pravidly slusného chovani ve vefejnych prostorach,
cvi¢ime spravné stolovani

v_nasi jidelné¢ — dodrzovani zasad spravného stolovani, procvi¢ujeme dennd ve SJ,
dodrzujeme zakladni hygienické navyky a hodnotime vzajemné naSe chovani co jsme
vidéli a slySeli ve sdélovacich prostiedcich — povidame si o pofadech v televizi, rozhlase,
doporucujeme vhodné potady, ptipravime Si védomostni soutéz a zahrajeme si ji - Lameme
si hlavicky,

Lidé a éas

Nas§ denni rezim:

co v8echno jsme stihli béhem dne - vypravime si o zasadach a pravidlech denniho
rezimu, povinnosti, zdbava

jak jsme prozili véerejsi den - besedujeme na toto téma, jak jsme prozili vikend,
malujeme, co jsme zazili

kdy se nejlépe ptipravovat do Skoly - vyuzivame hry, pfi nichz cvi¢ime pamét,
pozornost, soustfedénost, tvofivé mysleni, vyuzivame pocita¢ pro ziskani informaci,
préace s didaktickymi hrami

méfeni ¢asu - ukazujeme meéfidla asu

presnost - zdvofilost krald - vazime si svého volného ¢asu i druhych, hledame, co nés o
Cas okrada a ¢im zdrzujme sebe a rodice, besedujeme o nebezpeci spéchu - zranéni

Jak se méni ¢as:

kdyz jsme byli mali - vypravime si nejzadbavné&jsi ptihody z naSeho détstvi,
chronologicky fadime obrazky osob, které predstavuji jednotlivé faze zivota

jak poméhaly déti diive a dnes doma - ¢teme Si 0 zivoté zaku, povinnostech, radostech,
starostech - srovnavame s dneSkem

zmény mésta - na vychazce sledujeme rozdily mezi novostavbou a starymi domy

co nam fikaji staré ptredméty - ukazujeme si na shirce znamek, minci, starych pohlednic,
nalepek - jak se vyvijely

lidé a minulost - ¢teme Ceské pohadky a tikadla, jazykolamy, Zivot v minulosti
femeslna vyroba u nas - zkousime zhotovit nékteré z femeslnych vyrobku (kraslice s
tradi¢énimi ornamenty)

jak se bydlelo - patrame, jak se zilo na hradech, zdmcich, kreslime, vysttihujeme
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Rozmanitost prirody
Piiroda kolem nas, rostliny, Zivo¢ichové:

+ jak se méni nas strom - kreslime ur¢ity strom v jednotlivych ro¢nich obdobich
vyuzivame listy a plody vybraného stromu ke kolézi, podzimni variace

+ stavime z pfirodnin - stavime objekty ze shromazdénych ptirodnin, otiskujeme listy,
vyuzivame rizné techniky

» mésto V lese - u¢ime se pozndvat hmyz, pozorujeme mraveni$té, brouky

» hlavou v oblacich - u¢ime se poznavat ptaky podle vzhledu, zpévu, malujeme krmitka
pro ptaky, krmime v zimé ptacky, co chutna, co Skodi

+ ptaci tajemstvi - sledujeme, kdy ptilétaji rizné druhy ptactva, kdy a kam odlétaji

» na8e kvétiny - peCujeme 0 kvétiny, péstujeme a zalévame

* probouzeni ptirody - jdeme na exkurzi do zahradnictvi

+ zahady pod kameny - sledujeme pii vychazce zivot pod zvednutymi kameny, shirame
zajimavé kameny, malujeme na oblazky

» za dobrodruzstvim ptirody - soutézime v poznavani zvirat, rostlin i podle hmatu, viing,
skladani rozstiihanych obrazki, napodobujeme hlasy zvitat, navstéva biofarmy (

 na8i kamaradi zvitatka - vypravime si o domécich zviratkach, kreslime domaci mazli¢ky -
vystavka

» portrét zvifete, zvifata a jejich mlad’ata- ziskavame informace z knih o zivoté v ZOO, na
vychazkéch sledujeme, kteti zivo€ichové Ziji voln€ v naSem okoli, pozorujeme stopy, z
barevnych papirt skladame zvifatka — origami, kreslime a malujeme oblibené zvite,
vytvarna soutéz

Ro¢ni obdobi:
» pfiroda a my — besedujeme o ro¢nich obdobich - zmény v ptirodé€, Zivot zvifat jejich

vztahy, pozorujeme zmény v piirod€, vychazky malujeme

* podzim - soutézime v pozndvani ovoce, zeleniny (hmat, chut’, viing), vyrabime draky, sbér
krmiva pro lesni zvéf, vlastnoru¢né vyrobenymi kli¢i "uzamykame les ", v§imej si, jak
pfiroda usina

* zima - vano¢ni strom pro zvitatka, pozorujeme prodej kapra

* jaro - pozorujeme jarni prace na zahradce, kreslime a malujeme jarni kvétiny, mlad’ata
zvitat domacich

+ tyden, mésic, rok - vyrabime kolaze, charakterizujici jednotlivé mésice (ro¢. obdobi)

Pocasi:
+ pranostika na kazdy den - vyhledavame pranostiku
+ hrana rosni¢ku - sledujeme piedpoveéd pocasi v TV, pak porovnavame, jak u nas bylo

Chranime své Zivotni prostiedi:

+ Den Zemé - sbirame naméty, co by se dalo zlepsit v naSem prostedi, pozorujeme okoli),
pomahame pii tiklidu okoli §koly SD, tfidime odpad do kontejnerti

* 0 do pfirody nepatti - pii vychazkach si vS§imame vseho, co do lesa, pfirody nepatii,
besedujeme o tom, jak ¢loveék skodi nebo prospiva lesu, pfirodé

* hrnecku vaf - pozndvame lesni plody, 1éCivé, jedovaté, vypravime si o nebezpeci ohné v
lese, beseda s hasici

» kniha ptirody - tvotime vyrobky z ptirodnin (listova kolaz, tisk, frotaz, zviratka)

» cesta do pravéku — kreslime, malujeme, modelujeme prehistorické zvife prohliZzime Si
obrazky encyklopedie a srovnavame zviteci druhy
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Clovék a jeho zdravi

Poznavame nase télo:

nase télo kouzlo pro zdravi - vypravime si o otuzovani, zdravém zivotnim stylu, jak
pecujeme o své zdravi, co nam Skodi a co prospiva, dodrzujeme nutny stravovaci rezim,
vitaminy, prevence, zjiStujeme jak spravné odpocivat a relaxovat

Cistota pul zdravi - kontrolujeme béznou denni hygienu, Cistotu odévu, jeho vhodnost,
ujasiiujeme si hygienické zasady

nadS zdravi jidelnicek - sestavujeme desatero zasad zdravé vyzivy, kreslime ovoce a
zeleninu, vyhledavame obrazky zdravych a nezdravych jidel - tfidime, tvotime kolaz
prvni pomoc - u¢ime se zasadam prvni pomoci, umime osetfit drobna poranéni, pfivolat
pomoc, tisiova ¢isla

chodime ven kazdy den - skd¢eme, béhdme, sportujeme, u¢ime se skolky,

zdokonalujeme se v disciplindch lehké atletiky - olympiéda, u¢ime se novym hrdm

Priloha ¢.1:

we We

Osnova pro pouceni déti 0 bezpecnosti a ochrané zdravi pri ¢innostech ve

Skolni druziné

Jak se mame chovat, aby se ndm nic nestalo:

Nesmime sami zapojovat a poustét ve tiidach zadné elektricke piistroje (televize,
radiomagnetofony, videa, gramofony apod.)

Nesmime manipulovat s elektrickymi zasuvkami, protoze jinak dostaneme ranu
elektrickym proudem.

Nesmime jakkoliv manipulovat s okny.

Nelezeme (neskaceme) po stolech, zidlickach, topeni.

V oddéleni ani v jidelné nebéhame kolem stold - nehrajeme na honénou.

Nebudeme se houpat na zidli, jinak spadneme a rozbijeme si hlavu, ale pozor, hlavu si
muZzeme rozbit 1 padem ze schodli nebo na jiny ostry ¢i tvrdy predmét.

Silnice neni hiiste. Fotbal ani jinou hru tam nehrajeme, jinak nas porazi auto. Hrajeme si
jenom na hfisti.

Nebudeme hladit ciziho psa, protoze by nas mohl pokousat. Kazdy pes by mél mit
nahubek a byt na voditku.

Na kole a koleckovych bruslich bez helmy? Ani napad. Spadneme a rozbijeme si hlavu,

je to moc nebezpecné. Vzdycky musime mit helmu.

Neméli bychom si hréat se zapalkami, s ohném ani pyrotechnikou, jinak se popalime,
takové véci patii do rukou jen dospélym.

Zranime-li se, ihned o tom povime pani vychovatelce.

Vsichni se fidime pokyny pani vychovatelky.

Bez dovoleni neopoustime oddéleni SD.

Ze skoly do SD prechazime ukaznéné a ohleduplné k ostatnim détem - nezavodime, kdo
tam bude prvni.

Nemiizeme sami bez omluvy po skonceni vyucovani odejit domu.



Skolnivzdélavaci program gkolni druziny
Zdakladni skola J. A. Komenského Karlovy Vary, Kolldrova 19, pfispévkova organizace

+ Nikomu nesmime ublizovat, jen slabosi a zbabé&lci si musi dokazovat svoji silu.
» Pti vychazkach, kdyz piechazime vozovku, se fidime pokyny pani vychovatelky.

Pravidla slusného chovani:

 vstoupil jsi - pozdrav

* 0dchazis - rozluc se

* dostanes-li - podekuj

» chces-li - fekni prosim

» pouzivej ostatni kouzelna slovicka, kterd k sob¢ lidi pfiblizuji

» neskékej nikomu do feéi, kazdy ma pravo vyjadfit sviij ndzor

+ nikomu neublizuj, jen slabosi a zbabé&lci si musi dokazovat silu

* nenic - kazda véc, ktera ti poslouzila, poslouzi druhym

* netrap se - vSechny dvefe jsou zde oteviené, proto se ptijd’ rozdélit 0 kazdou bolest,

radost

* mluv pravdu - lez a pomluva mezi slusné lidi nepatii

* vaz si sam sebe i druhych — v zivot¢ je dtlezité znat svoji cenu i druhych neni¢ jinym to,
co nechces, aby bylo niceno tob¢ neboj se prekonat piekazky, neboj se netispéchu

Priloha ¢. 2
Navrh ro¢niho tematického planu

s

ZARI Sportovni seznamovaci odpoledne
Malovani na chodniku

RIJEN Podzimni tvoreni

Orientacni béh

LISTOPAD Z7piva cela druZina — souté? 0., |.,2.
trid

Hadej, hadej, hadaci - kvizy, hadanky
PROSINEC Certovské odpoledne

Vanocni tvoreni



LEDEN

UNOR

BREZEN

DUBEN

KVETEN

CERVEN

Zabavné ¢teni skupinové projekty
Zimni hratky

Stavby z kostek

Ptaci strom - zdobeni stromu, potrava pro ptaky
Zlaté rucicky- tyden plny tvoreni

Posezeni s pohadkou

Receptdr plny napadul - jime zdravé

Den Zemé - uklid okoli, ekologie

Tyden bystrych hlavicek - deskové hry

Lind ktzZe, malo zmuze - soutéz tym

Fotbalovy turnaj

Turnaj ve vybijené

Sportovni trojboj
Den déti - Soutéz bez hranic
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Priloha ¢.3

Krouzky SD

Vsechny krouzky $kolni druzZiny budou
upiesnény a aktualizovany v pribéhu mésice

zari 2026.

Priloha ¢.4
Hodnoceni a autoevaluace

Cilem evaluace véetnd hodnoceni je ovéfovat a zlepsovat kvalitu veskerych &innosti v SD
véetné jejich podminek.

Vnit¥ni evaluace:

Zahrnuje priib&zné sebehodnoceni prace vychovatelek hodnoceni vychovné prace SD
vedenim skoly hodnoceni vychovné prace SD tfidnimi uéitelkami - vzajemna spolupréce,
piehled o rozvoji Zakh hodnoceni klimatu SD (atmosféry) hodnoceni realizace SVP

Vnéjsi evaluace:

Zahrnuje zpétnou vazbu ze ziskanych informaci od rodi¢t a zakt hodnoceni ziizovatele a
Ceske skolni inspekce hodnoceni vetfejnosti podle prezentace vysledki SD

Evaluace prace $kolni druZiny a jejiho SVP se zabyva:

¢innosti druziny jako Skolského zatizeni praci jednotlivych oddéleni druZiny - kvalita a



efektivita pusobenim ¢innosti a vychovatelek na jednotlivé zaky, persondlnim stavem
Skolni druziny a Urovni dal$iho vzdé¢lavani vychovatelek (moznost DVPP, samostudium),
stavem materidlnich podminek (kvalita pracovniho prosttedi, vybaveni nabytkem,
pomuckami atd.), zajisténim bezpec¢nosti a ochrany zdravi

Techniky evaluace a hodnoceni:

-pribézné denni hodnoceni toho, co se povedlo, co ne a hledani piicin, kolegialni rozhovor
na pedagogickych &i provoznich poradach, neformélni povidani o ¢innostech v SD, o
svéfenych zacich, zpétna vazba bezprostiednich reakci zaku

-zpétna vazba - zjem rodi¢t o ¢innost ve $kolni druzing

-vetejna prezentace vysledku ¢innosti druziny (vetejna vystoupeni, vystavky praci)
-pozorovani zaki, rozhovory s nimi i s rodic¢i

-testovani, jak si poradi se zadanymi Ukoly

-je mozné vyuzit anketu pro rodice - ohlasy rodi¢t a nazory zaki

-na konci kazdého ¢tvrtleti provést analyzu naplnéni planovanych akci - zhodnotit, co se
nam povedlo, co mén¢ a pro¢, zda ¢innost opakovat, za jakych podminek, provést zménu
(nabidka dalSich sluzeb, aktivit...)

-kontrola vedenim $koly (pozorovani, kontrola dokumentace SD, diskuze na poradach
SD), kazdoroéni pisemné zhodnoceni vlastni prace SD - piiklada se k vyro&ni zpravée
skoly, prezentace SD prostiednictvim fotodokumentace a videonahravek z akci SD.

Nase §kolni druzina je rovnéz cvi¢nou a praktikujici SD, coz znamena, Ze je zde

vykonavana pedagogické praxe v pribéhu skolniho roku studenty Stiedni pedagogické
Skoly.

Aktualizace dokumentu provedena k 1. 9. 2026 vedouci vychovatelkou SD



